
Príloha č.2

Druh aktivity Bežný šport Rizikový šport
Nepoistiteľný 

šport
aerial skiing (akrobatické lyžovanie) ✓

aerobic ✓

aerotrim (simulator stavu beztiaže) ✓

aikido, judo, karate, taekwondo, kickbox a ďalšie ✓

airsoft ✓

akrobatické lyžovanie a snowboarding ✓

akrobatický rock and roll ✓

alpinizmus ✓

americký futbal ✓

aquaaerobic ✓

atletika vrátane skoku o tyči a viacboja ✓

badminton ✓

balet ✓

base jumping ✓

baseball ✓

basketbal ✓

beh ✓

beh na lyžiach po vyznačených trasách ✓

biatlon ✓

bikros ✓

bicyklebal ✓

boby a sane (športové) v koridoroch ✓

boby a sane na ľadovej dráhe ✓ ✓

boby a sánky na snehu ✓

boccia ✓

bojové umenie a športy ✓

bouldering ✓

bowling ✓

box, gréckorímský zápas a iné zápasenie, wrestling ✓

bridge ✓

bublík (snow rafting – zimný šport) ✓

buggykiting ✓

bumerang ✓

bungee running ✓

bungee trampolína ✓

canyoning ✓

capoiera ✓

cave diving (jaskynné potápanie) ✓

curling ✓

cyklistika, cykloturistika, cyklokros, cyklotrial ✓

dragboat - dračie lode, pádlovanie ✓

dragster ✓

duatlon ✓

fitness a bodybuilding ✓
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floorbal ✓

fly fox ✓

flyboarding ✓

footbag (Hakis – žongolovanie s loptičkou) ✓

formule 3000 ✓

futbal ✓

fourcross ✓

freediving ✓

freeride, freestyle ✓

freeskiing ✓

frisbee ✓

goalball (lotpová pre zrakovo postihnutých) ✓

golf, minigolf, discgolf ✓

gulečník, billiard ✓

guličky ✓

gymnastika – moderná, športová ✓

hasičský šport + cvičenie záchranných zborov ✓

hádzaná ✓

heli-skiing ✓

high jump = cliffdiving (skoky do vody) ✓

historický šerm (bojový) ✓

hokejbal ✓

horolezectvo ✓

horský bicykel (nie zjazd) ✓

cheerleaders – roztlieskavačky ✓

in-line korčuľovanie, in-line hokej ✓

jachting – oceánská plavba ✓

jachting – pobrežná plavba, morská plavba ✓

jazda na "U" rampe (in-line, skateboard) ✓

jazda na "U" rampe (lyže) ✓

jazda na banáne ✓

jazda na koni s výnimkou dostihov ✓

jazda na motorovom člne ✓

jazda na slonovi, ťave ✓

jazda na vodnom / snežnom skútri ✓

jazda na vodnom šlapadle ✓

jóga a cvičene pre zdravie ✓

kajak, kánoe a rafting st. obtiažnosti WW1, WW2 ✓

kajak, kánoe a rafting st. obtiažnosti WW3, WW4 ✓

kajak, kánoe a rafting st. obtiažnosti WW5, WW6 ✓

kartové a iné stolové spoločenské hry, šachy ✓

kaskadérstvo, artisti, polícia, vojsko, záchr. zbor a i. ✓

kickbox - aerobic ✓

kiting (kiteboarding, kitesurfing) ✓

kiting (snowkiting) ✓

kolobežkovanie  ✓

konské dostihy ✓

korčuľovanie na ľade ✓

korfball (lotpový kolektívny šport) ✓

krasokorčuľovanie ✓
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krasojazda (sálová cyklistika) ✓

kriket ✓

krotiteľstvo ✓

kulturistika ✓

kuželky ✓

kvadriatlon ✓

lakros ✓

lanové prekážky do 10 m ✓

lanové prekážky nad 10 m ✓

pozemný hokej ✓

ľadový hokej ✓

letecké športy (závesné lietanie, letecká akrobacia) ✓

lezenie na umelej stene ✓

lezenie po ľadopádoch, icebreaker (lezenie v ľade po 

umelej stene) ✓

longboarding ✓

lov / hon športový (sob, los, vlk, medveď a pod.) ✓

lov / hon športový (srna, jeleň, jarabica a pod.) ✓

lov exotickej divokej zvery ✓

lukostreľba ✓

✓

lyžovanie na monoski na vyznačených trasách ✓

minibike ✓

mogul skiing (freestyle lyžovanie) ✓

motokáry, minikáry ✓

motokros ✓

motoristické športy ✓

mountainboarding na vyznačených trasách ✓

mountainboarding mimo vyznačenej trasy ✓

nohejbal ✓

orientačný beh ✓

paintball ✓

paragliding a závesné lietanie (rogalo) ✓

parasailing ✓

parašutizmus, skoky padákom, tandemový zoskok ✓

petanque ✓

päťboj moderný ✓

plávanie ✓

plážový volejbal ✓

plochá dráha ✓

poledance ✓

potápanie pod ľadom ✓

potápanie s použitím dýchacieho prístroja do miest s 

hĺbkoudo 10 metrov s inštruktorom, potápanie bez 

inštruktora iba za predpokladu, že poistenie je 

držiteľom potrebného certifikátu (oprávnenia) 

vykonávať danú aktivitu

✓

potápanie s použitím dýchacieho prístroja do miest s 

hĺbkou do 40 metrov iba pokiaľ je poistený držiteľom 

potrebného certifikátu (oprávnenia) vykonávať danú 

aktivitu

✓

lyžovanie a snowboarding mimo miest určených k 

prevádzkovaniu týchto športov
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potápanie so žralokmi ✓

powerkiting, landkiting. buggykiting, apod. ✓

psie / konské záprahy ✓

rádiový orientačný beh ✓

rodeo ✓

rope jumping ✓

rugby, podvodné rugby ✓

rýchlokorčuľovanie (na ľade, in-line) ✓

rybolov komerčný ✓

rybolov na voľnom mori ✓

rybolov sladkovodný / morský (z brehu) ✓

safari ✓

sálový futbal ✓

segway ✓

severská kombinácia ✓

showdown ✓

silový trojboj ✓

skákacie topánky - power boot ✓

skateboarding ✓

skeleton ✓

skialpinizmus ✓

skiatlon ✓

skiboby ✓

skiextrém ✓

skikros ✓

skitouring ✓

skoky a lety na lyžiach, snowboarde ✓

skoky do vody (hĺbka bazénu 5 a viac metrov) ✓

skoky na gumovom lane (bungee jumping) ✓

sky surfing ✓

slalom na lyžiach ✓

sledge hokej ✓

snežný skúter – zjazd ✓

snowboarding ✓

snowbungeekayaking ✓

snowbungeerafting ✓

snowtrampoline ✓

snowtubbing, snowrafting – na vyznačených miestach ✓

softball ✓

speleológia ✓

spinning ✓

športové modelárstvo ✓

športová streľba (streľba na terč s použitím strelnej 

zbrane) ✓

squash ✓

stolný futbal, hokej, tenis ✓

streetball ✓

streetluge ✓

swing jumping ✓
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synchronizované plávanie ✓

športový šerm (klasický) ✓

šípky ✓

šnorchlovanie ✓

tai - chi ✓

tanec spoločenský ✓

tenis ✓

tchoukball (loptová hra s prvkami hádzanej a volejbalu) ✓

trampolína, mini trampolína ✓

treking ✓

triatlon ✓

turistika alebo treking na značených cestách v 

nenáročnom teréne ✓

✓

✓

veslovanie ✓

via ferrata stupne obtiažnosti A ✓

via ferrata stupne obtiažnosti B a C ✓

via ferrata stupne obtiažnosti D a E ✓

vodné lyžovanie ✓

vodné pólo ✓

volejbal ✓

vzpieranie ✓

wakeboarding ✓

wallyball ✓

windsurfing, surfing ✓

zjazd na horských bicykloch ✓

zorbing – na vyznačených trasách ✓

zoskok (air tandem jumps) ✓

železný muž, ironman ✓

žonglovanie (diabolo, fireshow, juggling, yoyo) ✓

turistika alebo treking so stupňom obtiažnosti vyšším 

než 3UIAA s použitím pomôcok zodpovedajúcich 

stanovenej obtiažnosti a/alebo pohyb v nadmorskej 

výške nad 5 000 m n.m

✓

výpravy alebo expedície do miest s extrémnymi 

klimatickými alebo prírodnými podmienkami alebo v 

rozsiahlych neobývaných oblastiach (púšť, otvorené 

more, polárne oblasti apod.)

turistika alebo treking na značených cestách v teréne 

so stupňom obtiažnosti max. 3UIAA s použitím 

pomôcok zodpovedajúcich stanovenej obtiažnosti 

a/alebo pohyb v nadmorskej výške od 3 000 m n.m. do 

5 000 m n.m


